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DIFENDIAMO I BAMBINI 2013: TORNA IL FORUM ITINERANTE 
PROMOSSO DALL’ASSOCIAZIONE INCHIOSTRO 

 
Il tour si chiama “2013 Bimbo InForma” e toccherà Biella (16 novembre), Aosta (18/11), Firenze 
(20/11), Bari (22/11), Napoli (26/11) e Roma (28/11). 
 

 Tema del forum: il rapporto bambini-alimentazione 
 

Milano, 7 novembre 2013 * * * Torna con una nuova edizione il Forum Nazionale “Difendiamo i bambini”, 
dopo il grande successo delle edizioni 2011 e 2012. “2013 Bimbo InForma”, efficace titolo dell’edizione 
2013, toccherà - tra il 16 e il 28 novembre - le città di Biella, Aosta, Firenze, Bari, Napoli e Roma. Il fine del 
forum, promosso e organizzato dall’Associazione L’Inchiostro, è la sensibilizzazione su temi e questioni 
riguardanti i più piccoli. 
 

In particolare, l’edizione che sta per iniziare si concentrerà sul rapporto tra bambini e alimentazione, con 
uno speciale focus sull’educazione, sulla sana e corretta nutrizione e sui problemi derivanti da 
un’alimentazione scorretta. Nel 2011 il tema trattato era stato l'uso degli psicofarmaci sui minori, mentre 
nel 2012 si era discusso del rapporto tra bambini e web. 
 

“Il fine del forum – ha dichiarato Marta Florio, portavoce del forum -  è creare un luogo fisico e ideale  di 
dibattito, aperto a genitori, ragazzi, specialisti del settore e istituzioni, i quali, dai loro diversi punti di vista, 
contribuiranno a sviscerare tematiche come cattive abitudini nutrizionali, problemi di obesità e anoressia 
precoce, il ruolo dei genitori e delle scuole nell’educazione alimentare e l’importanza della qualità delle 
mense scolastiche per una dieta corretta”. 
 

PROGRAMMA DELL’EDIZIONE 2013 DEL FORUM DIFENDIAMO I BAMBINI 

 16 novembre - Biella, Chiostro di San Sebastiano Via Quintino Sella 59 ore 10.30 

 18 novembre - Tappa a Aosta per consegnare la Convenzione ONU su diritti dell'infanzia e 
dell'adolescenza al sindaco Bruno Giordano 

 20 novembre - Tappa a Firenze per consegnare la Convenzione ONU su diritti dell'infanzia e 
dell'adolescenza al sindaco  

 26 novembre - Tappa a Napoli per consegnare la Convenzione ONU su diritti dell'infanzia e 
dell'adolescenza al sindaco  

 22 novembre - Bari, Sala degli Affreschi Università degli Studi di Bari Aldo Moro ore 17,30 

 28 novembre - Auditorium UNICEF Roma, Via Palestro 68 ore 18.30 
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RELATORI 

 Dino Gentile   Sindaco di Biella 

 Michele Emiliano   Sindaco di Bari 

 Giampiero Leo    Consiglio Regionale Piemonte  

 Dott. Franco Garolfalo  Primario Pediatria Ospedale Biella 

 Dott. Graziano Piana  Nutrizionista 

 Dott. Michelangelo Valenti  Asl Biella 

 Dott. Bruno Guglielminotti  Sociologo 

 Dott. Elisa Rosazza   Psicologa 

 Dott. Giuseppe De Tomaso  Direttore della Gazzetta del Mezzogiorno 

 Prof.ssa Luisa Verdoscia  Pedagogista 

 Prof. Michele Massimo Ventricelli  Psicologo 

 Prof.ssa Letizia Carrera  Sociologa 

 Dott. Rosy Paparella  Garante infanzia Regione Puglia 

 Dott. Domenico Meleleo  Pediatra e Nutrizionista 

 Dott. Luca Poma   Presidente giù le mani dai Bambini 

 Dott. Giuseppe Morino  Pediatra Bambin Gesù di Roma 

 Dott. Federica Mastonardo  Nutrizionista 

 Dott. Stefano Calore  Psicologo 

 Dott. Stefano Vicari  Neuropsichiatra – Scrittore 

 Dott. Claudio Mochi  Psicologo – Play Therapy 

 Prof. Paolo Ponzio   Professore di Filosofia Università di Bari 
 
 

INVITATI 

 Dott. Vincenzo Spadafora  Garante Infanzia Nazionale 

 Dott.ssa Sarina Biraghi  Direttrice de Il Tempo 

 Dott. Beatrice Lorenzin  Ministro della Salute 

 
 
 
Ulteriori informazioni: www.difendiamoibambini.it.  
  
Informazioni stampa: 
Andrea Donna 
Inspire Communication 
danoneadran@gmail.com 
+39 339 125 60 81 
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