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Egregio Sig.Poma,

faccio riferimento alla Sua lettera con la quale fa presente I'opportunita di interventi
concreti da parte delle Regioni e Province autonome per regolamentare la prescrizione di
psicofarmaci ai bambini.

Trattasi di una tematica particolarmente delicata affrontata anche dagli organi di stampa i
quali hanno riportato i risultati di nuove ricerche che evidenziano i rischi e gli effetti
collaterali sui bambini ai quali vengono somministrati detti farmaci.

Anche nella Provincia di Bolzano c'é attenzione a questa materia con una proposta di
disegno di legge “Norme in materia di uso di sostanze psicotrope su bambini ed
adolescenti” che dovra essere prossimamente esaminata. Compete comunque al medico,
secondo deontologia professionale e nel rispetto della normativa sul consenso informato
(Dlgs 196/2003), la valutazione della prescrizione di questi farmaci.

Per quanto riguarda la gestione dei farmaci Ritalin® e Strattera® da Lei citati, Le faccio
anche presente che I'AIFA, al fine di garantirne un uso appropriato, sicuro e controllato,
con determinazione n.106 del 19.04.07 ha predisposto criteri € procedure vincolanti per la
diagnosi, il piano terapeutico, i controlli periodici ed il monitoraggio sulla appropriatezza
terapeutica, che devono essere rispettati dai centri di riferimento individuati anche in Alto
Adige.

Nel ringraziarLa del Suo impegno a favore della tutela della salute dei bambini e di avermi
aggiornato sulla situazione di altre regioni, Le porgo i miei piu distinti saluti.
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