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LA NASCITA PRETERMINE E' ASSOCIATA AL RISCHIO DI SINDROME ADHD 
 
agenzia DIRE 
 
Un recente studio condotto in Svezia dal Karolinska Institutet, rivela che i bambini che 
nascono prematuri, hanno maggiori possibilita' che nel corso del tempo si manifesti la 
sindrome da deficit di attenzione e iperattivita' (ADHD). I ricercatori hanno scoperto 
che tale rischio e' consistente anche nei bambini nati solo tre settimane prima del 
termine naturale della gravidanza. 
Lo studio, condotto da Karolina Lindström, ha analizzato un database svedese di 
1.242.459 bambini dai 6 ai 19 anni. Gli studiosi hanno rilevato che i nati tra la 23° e 
28° settimana rischiavano 2 volte e mezzo di più la probabilità di vedersi 
diagnosticare l'ADHD. Anche per lieve prematurità, essendo nati tra la 37° o 38° 
settimana, il rischio raggiungeva comunque il 20%. E' evidente che il nascere 
prematuri non è l'unico fattore che influisce sul rischio di una successiva diagnosi di 
disturbo da deficit di attenzione. I fattori socio-economici in cui cresce il bambino 
giocano sicuramente un ruolo. 
Articolo originale: 
http://pediatrics.aappublications.org/cgi/content/abstract/peds.2010-1279v1  
 


