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contro gli abusi nella prescrizione  

di psicofarmaci a bambini ed adolescenti 

MINORI. ADHD, ISS: NEL PRIMO ANNO FARMACI A 300 BAMBINI, 
SOLO UN TERZO CURATI COL RITALIN, MA SINDROME NE COLPISCE 75.000 
  
(DIRE) Bologna, 19 feb. - Sono in tutto 300 i bambini italiani affetti da sindrome Adhd 
(deficit di attenzione e iperattivita') che dal marzo dello scorso anno sono stati trattati 
con farmaci. 
Di questi, solo a un terzo e' stato somministrato il Ritalin, agli altri e' stato dato lo 
Stratera. A fornire il dato e' stato questa mattina, ai microfoni dell'emittente 
bolognese Radio Citta' del Capo (Radio Popolare Network, Pietro Panei,  
responsabile per l'Istituto Superiore di Sanita' del Registro  nazionale dell'Adhd. 
   Secondo le stime dell'Iss, "in Italia il disturbo di deficit di attenzione e iperattivita' 
riguarda l'1% della popolazione tra i 6 e 18 anni", dice Panei. Dunque, su un totale di 
7 milioni e mezzo di persone, "si parla di 70-75.000 individui". Ma all'interno di questo 
numero, precisa Panei, "sono ricomprese varie forme di Adhd, alcune delle quali sono 
lievi e non richiedono farmaci, possono essere risolte agevolmente con interventi di 
psicoterapia o di sostegno". Per Luca Poma di "Giu' le Mani dai Bambini" il dato 
dell'1% non e' l'unico, ci sarebbero societa' scientifiche italiane che parlano del 5% e 
in Svezia si arriverebbe al 9,5%. 
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