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La FDA approva la Lisdexamfetamine per gli adolescenti con ADHD 
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La US Food and Drug Administration (FDA) ha approvato le capsule di 
lisdexamfetamine dimesylate (un derivato delle anfetamine prodotto dalla Shire 
Pharmaceuticals, ndr) per il trattamento della sindrome da deficit di attenzione e 
iperattività (ADHD) negli adolescenti di età compresa fra i 13 e 17 anni (...) 
La dose iniziale consigliata di lisdexamfetamine per i pazienti che iniziano il 
trattamento per la prima volta o che utilizzavano un altro farmaco è di 30 mg una 
volta al giorno al mattino. Il dosaggio giornaliero deve essere regolato con incrementi 
di 10 o 20 mg a intervalli quasi settimanali fino a un massimo di 70 mg/giorno. 
Come per gli altri stimolanti, la lisdexamfetamine riporta un’avvertenza in riquadro 
riguardante il rischio di morte improvvisa e di gravi eventi cardiovascolari. La sostanza 
controllata dal governo federale è oggetto di uso improprio e di abuso e deve essere 
conservata in un luogo sicuro.  
Lisdexamfetamine in precedenza era già stata approvata per il trattamento dell’ADHD 
negli adulti e nei bambini di età compresa fra I 6 e i 12 anni.  
 


