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di psicofarmaci a bambini ed adolescenti 

Telefonino e gravidanza, problemi comportamentali per il bambino? 
 
Nei bambini l’esposizione ai telefoni cellulari nel periodo prenatale e – in misura 
ridotta – dopo la nascita è associata con difficoltà comportamentali ed emozionali e 
problemi di iperattività all’inizio dell’età scolare. L’allarme giunge da uno studio 
pubblicato dalla rivista Epidemiology.  
I ricercatori del Santa Clara County Public Health Department coordinati da Hozefa A. 
Divan hanno intervistato le madri di 13.159 bambini di 7 anni di età mettendo in 
relazione il loro stato di salute e le abitudini d’uso del telefono cellulare delle donne in 
gravidanza e durante i primi anni di vita dei figli. È emerso che nel gruppo di bambini 
figli delle mamme che utilizzavano di più il telefono cellulare erano 1,80 volte più 
frequenti difficoltà comportamentali ed emozionali e problemi di iperattività. “Questa 
associazione potrebbe essere non causale”, avverte la Divan, “e potrebbe essere 
dovuta a un altro fattore che abbiamo trascurato. Ma se si dovesse rivelare reale, 
dovrebbe portare le autorità sanitarie a intervenire con forza contro l’abuso di 
telefonini”. 
  
Fonte: Divan HA, Kheifets L, Obel C et al. Prenatal and postnatal exposure to cell 
phone use and behavioral problems in children. Epidemiology 2008; 19(4): 523-529. 
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