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PSICOFARMACI AI BAMBINI: INFORMAZIONI ADEGUATE  
 
(Bologna, 13/02/2008) - Approvata all’unanimità una mozione (presentata dai gruppi 
pd e verdi) che impegna la Giunta regionale a intervenire presso il Governo affinché 
stabilisca alcune informazioni obbligatorie sulle confezioni di farmaci. In particolare, il 
testo chiede, nelle confezioni di farmaci a base di metilfenidato (psicofarmaci), 
l’inserimento di una guida medica con tutte le notizie sui potenziali pericoli del loro 
uso. Ricordando che i farmaci a base di questo principio attivo sono utilizzati per la 
cura della cosiddetta “Sindrome da iperattività e deficit di attenzione”, che colpisce 
migliaia di bambini, la mozione evidenzia forte preoccupazione per la sempre più 
frequente somministrazione di tali psicofarmaci a bambini e adolescenti. Voto 
favorevole anche ad una risoluzione di argomento analogo presentata da Daniela 
Guerra (verdi). Il testo impegna la Giunta regionale ad intervenire presso il Ministero 
della salute affinché il metilfenidato e l’automoxetina tornino alla classificazione 
precedente (stupefacenti) e, nel caso in cui questa richiesta non fosse accolta, a 
prevedere nei propri protocolli approfondimenti specifici sul rischio farmacologico e 
controlli per verificare che le prescrizioni rispettino il criterio dell’appropriatezza. 
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