
 

 
Tratto dalla rassegna stampa di www.giulemanidaibambini.org 

Campagna sociale nazionale  
contro gli abusi nella prescrizione  

di psicofarmaci a bambini ed adolescenti 

Bullismo. Psicoterapeuta: Malati Adhd a rischio? valutazione miope 
 
(DIRE) Roma, 12 feb. - "E' una valutazione miope. Che cosa c'entra l'Adhd con il 
bullismo? Tutti i bambini che presentano disturbi del comportamento, a prescindere da 
qualunque causa, proprio per il loro carattere dirompente sono portati ad avere 
contrasti fisici con altri". E' quanto afferma Federico Bianchi di Castelbianco, psicologo 
e psicoterapeuta dell'infanzia, direttore dell'Istituto di Ortofonologia di Roma, in 
merito alla ricerca svedese dell'Università di Uppsala per la quale i bambini iperattivi, 
malati di Adhd, sarebbero più a rischio di episodi di bullismo.  
"Se i bambini - aggiunge lo psicoterapeuta - si abituano ad appianare le divergenze in 
maniera fisica, questa abitudine rimane anche dopo, l'aggressività uno se lo porta 
appresso. L'Adhd non c'entra niente, bisognerebbe inoltre capire come viene 
diagnosticato". E prosegue Castelbianco: "Vorrei rilanciare in modo provocatorio una 
valutazione anche sui genitori: come li chiamiamo quelli che si comportano male? 
Seguendo la logica della ricerca abbiamo tanti genitori affetti da Adhd, ma proprio 
tantissimi. Il comportamento del bambino - conclude lo psicoterapeuta -, siccome non 
si può difendere, è diagnosticabile, e quello degli adulti, no?".  
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