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Campagna sociale nazionale  
contro gli abusi nella prescrizione  

di psicofarmaci a bambini ed adolescenti 

"FARMACO NON PUO' ESSERE UTILIZZATO PER RIDURRE VIVACITÀ BIMBI". 
 
(DIRE) Roma, 6 mar. - Il Ritalin e' utile solo per alcune patologie specifiche, ma non 
puo' essere utilizzato per ogni tipo di disagio infantile o per ridurre la  vivacita' dei 
bambini spesso frutto di altre problematiche". Questo e' quanto ribadisce Laura 
Bianconi, senatrice di Forza Italia e membro della commissione Igiene e Sanita' al 
Senato a margine dell'audizione del presidente dell'Agenzia nazionale del farmaco, 
Nello Martini, in previsione della commercializzazione in Italia del Ritalin, noto farmaco 
somministrato ai bambini affetti da Adhd. 
   "Ringrazio l'Aifa che su mia richiesta ha voluto analizzare con la nostra Commissione 
i protocolli per l'utilizzo di questo principio attivo- prosegue Bianconi- bisogna 
precisare, infatti, che il Ritalin compre solo alcune e ben diagnosticate patologie che 
riguardano una percentuale minima di bambini valutabile tra il 2 e il 4%". Il 
Metilfenidato, principio attivo del Ritalin, quindi "deve essere assunto sotto stretto e 
costante controllo medico al fine di evitare che venga utilizzato abitualmente come 
terapia per il disturbo dell'attenzione e della iperattivita' dei bambini". Ogni abuso o 
uso improprio di questo farmaco "potrebbe provocare- ricorda, concludendo Bianconi- 
se prolungato nel tempo, danni irreversibili per la salute mentale dei nostri giovani". 
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