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Campagna sociale nazionale  
contro gli abusi nella prescrizione  

di psicofarmaci a bambini ed adolescenti 

Psicofarmaci ai bambini: pratica in aumento   
 
ROMA - Psicofarmaco ultima risorsa terapeutica per i disturbi infantili? In Italia sembra 
proprio non sia così. Nel nostro Paese, secondo uno studio condotto dal ministero della 
Salute, la percentuale di bambini sottoposti a terapie psicofarmaceutiche è superiore 
rispetto a quella di altri Paesi (Usa e Inghilterra per citarne alcuni).  
Di questo e molto altro si è discusso a Roma,  il 20 novembre scorso, nel convegno 
nazionale "Bambini diversamente vivaci: patologia o risorsa?" organizzato in occasione 
della "Giornata mondiale dell'infanzia". Secondo il consorzio Giù le mani dai bambini, 
che da anni studia l'abuso di farmaci nei confronti dei giovanissimi, tale pratica finisce 
inevitabilmente col creare danni permanenti: si va dal rischio ictus a quello di sindromi 
maniaco-depressive.  
In Italia, sempre secondo il ministero della Salute, il 9% dei bambini soffre di disturbi 
psichici con l'1% di questi affetti dalla contestata Adha, la Sindrome da deficit di 
attenzione e iperattività. Per curare tale patologia in gran parte del globo si ricorre al 
Ritalin, potente medicinale a base di metilfenidato. 
Il video online sulla Webtv di Diregiovani 
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