Prozac: decisione controversa

Con una delibera pubblicata il 27 marzo dalla Gazzetta Ufficiale, I’Agenzia italiana del
farmaco ha autorizzato la somministrazione del Prozac per uso pediatrico. Il
potente antidepressivo potra essere prescritto ai bambini a partire da otto anni di eta,
ma solo nei casi in cui vi & “documentata necessita”.

L’autorizzazione allimpiego non €& una decisione italiana, ma ratifica una scelta
europea da applicare in tutti e 27 i paesi del’lUnione. Nel nostro paese, la
prescrizione verra limitata alla definizione di un preciso piano terapeutico da parte di
specialisti in neuropsichiatria infantile e in integrazione con altre misure si sostegno
psicoterapeutico.

Secondo Luca Poma, portavoce nazionale di “Giu le mani dai bambini”, campagna
nazionale di farmacovigilanza per l'eta pedriatica. “€ davvero scandaloso che si
possa presumere di risolvere il disagio profondo di un minore medicalizzandolo con
una pillola”. Inoltre, continua Poma, “la presunta restrizione secondo la quale sara
possibile somministrare lo psicofarmaco dopo 476 sedute non andate a buon fine &
una vergognosa presa in giro: neppure Freud e Young, seduti allo stesso tavolo,
sarebbero mai riusciti a risolvere il disagio profondo di un bambino o di un adolescente
in un paio di settimane di terapia”.

Numeri

737.000, il numero di minori in eta pediatrica che soffrirebbero di disagi o turbe
mentali (tutte le patologie)

(fonte: Ministero per la Salute)

162.000, il numero di minori in eta pediatrica che soffrirebbero di iperattivita e deficit
di attenzione
(fonte: Ministero per la Salute)

da 30.000 a 50.000, i bambini italiani che ogni giorno assumono psicofarmaci, alcuni
dei quali inducono al suicidio secondo i piu recenti “warning” dagli USA
(fonte: Istituto Mario Negri di Milano, ufficio studi Giu le Mani dai Bambini®)

8 anni, l'eta a partire dalla quale — anche nel nostro paese - viene somministrato
I'antidepressivo Prozac® ai bambini
(fonte: EMEA)

Fonte: 1l Giornale diSanPatrignano
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