FARMACI ALLARME RITALIN - FARMACO DELL’OBBEDIENZA

L’agenzia italiana del farmaco ha annunciato che ci sono tutte le condizioni
metodologiche e operative affinché entro febbraio avvenga la messa in commercio del
discusso farmaco Ritalin.

Esso ha come principio attivo il metilfenidato, sostanza classificata tra le anfetamine e
nella farmacopea ufficiale € inserito nella tabella delle sostanze stupefacenti, nello
stesso gruppo che comprende eroina e cocaina, viene chiamata anche “pillola
dell’obbedienza” perché sembra essere attiva nel contrastare alcune forme di Adhd,
una sindrome che rende i bambini iperattivi e disattenti.

In Italia sarebbero 730.000 i minori che “soffrirebbero” di disagi o turbe mentali,
secondo il progetto screening Prisma 2004, ed in una percentuale variabile tra
170.000 e 340.000 i minori affetti da Adhd (fonte: Ministero per la Salute).
L’organizzazione “Giu le mani dai bambini”, & fortemente impegnata a contrastare tale
commercializzazione ed ha, da tempo avviato un opera di sensibilizzazione al
problema. Il delegato locale il Sig. Ranieri Vitagliano, ritiene “necessario informare la
cittadinanza che le precauzioni assunte dal Ministero per evitare abusi sono del tutto
insufficienti” col rischio di aprire le porte alla medicalizzazione. Non si evidenziano i
pericolosi effetti collaterali, non si promuove una campagna d’informazione ad ampio
raggio tra gli insegnanti e le famiglie e non si citano con obiettivita tutte quelle
evidenze scientifiche che invitano alla prudenza nella somministrazione di molecole
psicoattive ai minori. Occorrono risorse aggiuntive per dare alla famiglia liberta di
scelta. In molte parti d’ltalia si rischia di dire ai genitori: “o lo psicofarmaco oppure
pagate di tasca vostra le terapie non farmacologiche”. E’ gravissimo, inoltre,
'aumento degli screening psichiatrici nelle scuole svolti senza l'autorizzazione dei
genitori! L’Adhd non é facilmente diagnosticabile, non & una malattia ma un disturbo,
pertanto il rischio & di considerare malati i bambini solo “troppo vivaci”. A, conferma
dalla forte opposizione alla commercializzazione del Ritalin circa 350 specialisti del
settore hanno sottoscritto I'appello del 2005 alla campagna promossa da “Giu le mani
dai bambini” e 52 le personalita che fanno da “testimonial” alla campagna; tra questi:
il compianto Ray Charles, Beppe Grillo, Linus di radio DJ, Marco Berry delle Jene,
Povia, Don Mazzi, Anna Oxa, Angelo Branduardi ed altri che si aggiungono
quotidianamente.
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