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Campagna sociale nazionale  
contro gli abusi nella prescrizione  

di psicofarmaci a bambini ed adolescenti 

MINORI. PSICOFARMACI, CASTELBIANCO: NON RISOLVONO PROBLEMI  
'CONDANNA PSICHIATRA E' ANCHE PER IMPROVVISAZIONE TERAPEUTICA'. 
  
(DIRE) Roma, 22 feb. - "Non si puo' pensare di risolvere i problemi dell'infanzia a colpi 
di psicofarmaci. Tutti i disagi hanno motivazioni e manifestazioni, non e' comprimendo 
il sintomo che si elimina il problema". E' quanto afferma Federico Bianchi di 
Castelbianco, psicoterapeuta dell'eta' evolutiva e direttore dell'Istituto di Ortofonologia 
di Roma, a proposito della condanna, da parte della Corte d'Appello di Firenze, della 
psichiatra che ha sperimentato un potente psicofarmaco su una bambina senza 
informare i genitori. 
   Ma c'e' anche "un uso improprio" di questi psicofarmaci da parte dei professionisti: 
"Anche in questa situazione- aggiunge Bianchi di Castelbianco- non essendo stato 
istituito un protocollo diagnostico serio si e' caduti nell'improvvisazione terapeutica". Il 
rischio, conclude lo psicoterapeuta, "non e' solamente che una persona sia preparata o 
meno, ma che venga deciso uno strumento diagnostico serio, affinche' venga evitato 
l'errore". 
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