Cresce il numero di bambini medicalizzati

Il numero di bambini che usano farmaci per malattie croniche, é cresciuto dal 2002 al
2005, come confermato dal report dei ricercatori di "Pediatrics"”. | ricercatori hanno
effettuato uno studio sulle richieste di prescrizione dal 2002 al 2005, per un campione
rappresentativo a livello nazionale di oltre 3.5 milioni di bambini dai 5 ai 19 anni,
valutando antidepressivi, psicofarmaci per I'Adhd, antiipertensivi ed altri farmaci.
| risultati evidenziano che il consumo di psicofarmaci per I'Adhd e cresciuto del 40%,
mentre quello per gli psicofarmaci antiipertensivi € cresciuto del 15%. Il dato
d'incremento minore, nel periodo esaminato, € quello degli antidepressivi, il cui
consumo é cresciuto solo dell'l,8%. Gli autori dello studio segnalano la necessita di
studi piu approfonditi per comprendere i fattori che hanno causato I'aumento nell'uso
di farmaci e psicofarmaci sui bambini, con particolare riguardo per l'aumento delle
attivita di screening e I'ampio uso di trattamenti "estremi".

Fonte: Contemporary Pediatrics (USA) - di John Merriman
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