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Campagna sociale nazionale  
contro gli abusi nella prescrizione  

di psicofarmaci a bambini ed adolescenti 

Suicidio, prima causa morte tra i giovani 
 
Rappresenta l'8% di tutti i decessi tra i 15 e i 25 anni. Secondo l'Oms il 40% 
dei ragazzi che non riesce fa un secondo tentativo 
 
ROMA - Il suicidio è la prima causa di morte tra i giovani dai 15 ai 25 anni. E non si 
tratta di un problema che riguarda solo le società del nord Europa. Anche nel nostro 
Paese i dati sono allarmanti, visto che l'8% di tutti i decessi tra i ragazzi nella fascia di 
età 10-24 anni è determinato dalla scelta consapevole di togliersi la vita. I dati sono 
stati sottolineati in occasione della Giornata Mondiale della prevenzione del suicidio, 
che si celebra l'11 settembre. Sul territorio italiano si registrano ogni anno 9 casi di 
suicidio ogni 100 mila abitanti tra i maschi (dati Iss-Istat aggiornati al 2001) e 2,6 tra 
le donne. Ciò significa che i suicidi nel nostro Paese sono circa 4 mila l'anno (3mila tra 
gli uomini e mille tra le donne), con tassi più alti tra gli over-65 (23 casi per 100mila 
abitanti). E' il malessere tra i giovani , come accennato, a preoccupare di più: nella 
fascia 10-24 anni si registrano 5 casi di suicidio per 100 mila abitanti. E, secondo 
l'Oms, il 40% dei ragazzi che non è riuscito nel primo intento, ripete il gesto. 
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