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Campagna sociale nazionale  
contro gli abusi nella prescrizione  

di psicofarmaci a bambini ed adolescenti 

L'ONU denuncia l'abuso di farmaci, inclusi quelli psicoattivi. 
 
L'abuso dei farmaci prescrivibili supererà quello degli stupefacenti. A lanciare l'allarme 
è il Rapporto annuale del Comitato internazionale per il Controllo dei Narcotici delle 
Nazioni Unite (INCB) che denuncia come le morti per overdose da farmaci siano in 
aumento. L'abuso e il traffico dei farmaci prescrivibili, avverte l'INCB, sono sul punto 
di superare quelli delle droghe illegali. I medicinali contenenti narcotici e/o sostanze 
psicotrope costituiscono in molti casi la droga di prima scelta, e non vengono utilizzati 
in sostituzione di altre droghe illegali. Gli americani che abusano dei farmaci sono 
quasi raddoppiati: i 7,8 milioni del 1992 sono diventati 15,1 milioni nel 2003. Ad 
esempio, tra il 2002 e il 2005, l'abuso dell'ossicodone é aumentato quasi del 40%, con 
una prevalenza annua del 5,5% tra gli studenti dell'ultimo anno delle superiori; 
l'idrocodone è altrettanto diffuso, con una prevalenza del 7,4% tra gli studenti 
universitari, registrata nel 2005. Il rapporto rileva quindi che alcune aree dell'Africa, 
dell'Asia del sud e dell'Europa stanno vivendo lo stesso problema. In Francia, si stima 
che tra il 20% e 25% delle confezioni di buprenorfina venga dirottato sul mercato 
illegale. In seguito al vertiginoso aumento di domanda di questi farmaci, é emerso un 
nuovo problema: i prodotti contraffatti. Sempre più spesso, nei Paesi scandinavi, si fa 
ricorso a preparati contraffatti per far fronte alla forte domanda, sul mercato illegale, 
del sedativo Flunitrazepam.  
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