Allarme minori: 700mila bambini italiani soffrono di disagi psichici

Roma, 23 feb . - E' allarme minori: sono oltre 700 mila, infatti, i bambini italiani che
soffrono di disagi o di disturbi psichici. Il dato, documentato dal ministero della Salute,
e stato denunciato da Michele Trimarchi, presidente dell'Associazione lus Primi Viri e
del Centro studi per [I'evoluzione umana, durante un convegno internazionale
sull’'educazione per la dignita umana, oggi a Roma. Un dato allarmante che spinge
Trimarchi a denunciare come "la questione della dignita non sia piu rinviabile". Ma ci
sono altri dati, diffusi sempre dal ministero della Salute e dall'Organizzazione
mondiale della sanita, che danno atto della necessita di intervenire tempestivamente
sulla garanzia dei diritti umani. "Trentamila bambini nel nostro paese - documenta
sempre Trimarchi - assumono quotidianamente antidepressivi vietati dall’Agenzia
europea del farmaco perché a rischio di indurre al suicidio. Tra i 160 mila e i 340 mila,
poi, sono i minori affetti da sindrome da deficit di attenzione e iperattivita; 20 milioni
le ricette compilate ogni anno per gli psicofarmaci di tipo stimolante, come ad esempio
il Ritalin™.

Grave anche la situazione dei minori oltreoceano: 12 milioni di bambini statunitensi,
infatti, attestano gli stessi dati, assumendo ogni anno troppi psicofarmaci. Non e
migliore la situazione in Francia, dove il 12% dei bambini inizia a prenderne al
momento dell'ingresso nella scuola elementare. ""Dobbiamo smetterla con la dittatura
di quei genitori che insegnano ai figli soltanto a dire grazie, buongiorno e buonasera.
Questa é dittatura, non educazione" rivendica Trimarchi. "L'educazione, invece -
conclude - deve dare coscienza e consapevolezza di se. Solo in questo modo si puo
arrivare alla piena affermazione di quella dignita che 'non accetta compromessi''.

(Fonte: Adnkronos Salute)
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