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INTERVISTA A LUIGI TUCCI, PRESIDENTE DELL’ASSOCIAZIONE NAZIONALE
MEDICI PEDIATRI

Trentamila bambini sarebbero a rischio suicidio in Italia a causa dell’abuso di
psicofarmaci. Lo rivela una recente indagine. Lei cosa ne pensa?

Non ho dati di questo genere, comunque & vero che il consumo di psicofarmaci,
soprattutto da parte degli adolescenti, sta aumentando pericolosamente. Il tutto &
dovuto purtroppo allo stile di vita.

Da dove nasce il disagio delle nuove generazioni?

La vita & oggi molto cambiata per i piu giovani. In un sistema che offre molte piu
sollecitazioni di una volta, i bambini sono sempre piu soli. Anche se sono piu stimolati
hanno ugualmente bisogno di attenzioni e tenerezze.

Come uscirne?

Dando valori condivisi. C’é bisogno di piu condivisione di idee tra una societa che
invecchia sempre piu e i giovani. Sia il bambino che I'adolescente hanno infatti
bisogno di crescere in un contesto sereno e di sanita mentale.
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