SSRI in gravidanza connessi ad ipertensione polmonare del neonato

Gli SSRI (psicofarmaci inibitori della ricaptazione della serotonina) presi durante le fasi
tardive della gravidanza sono associati allo sviluppo di ipertensione polmonare
persistente (PPHN) nel neonato. La PPHN é associata con morbidita e mortalita
infantili significative: uno studio precedente aveva gia suggerito una possibile
associazione fra uso materno di SSRI nel terzo trimestre di gravidanza e rischio di
PPHN nel neonato, associazione supportata anche dai risultati del presente studio.
Questi dati dovrebbero essere presi in considerazione nel momento di decidere se
continuare la terapia con SSRI durante la gravidanza o meno.

E' molto urgente il confronto fra gli SSRI ed altre forme di trattamento per
determinare quale sia il piu sicuro, il piu efficace ed il meglio tollerato dalle donne in
gravidanza.

(N Engl J Med. 2006; 354: 579-87 e 636-8)
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