
CURRICULUM DEL DOTT. PAOLO ROBERTI 
  
 

 
 
 
Generalità 
 
Paolo Roberti nato a Forlì il 31.05.1954 
residente a Bologna via Siepelunga 36/12  cap 40141 
tel./fax. +39-051-442039  cell. +39-335-8029638  E-mail p.roberti@fastwebnet.it  
 
Curriculum accademico 
 
Laurea 24.07.1979 in Medicina e Chirurgia con 110/110 e lode nell’Università di 
Bologna 
Tesi sperimentale: “Indagine poligrafica su un esperto di yoga”, con dignità di 
pubblicazione. 
Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo nella seconda 
sessione del 1979 nell’Università di Bologna 
Specializzazione in Psichiatria nell’Università di Bologna nel 1983 con 70/70 con una 
tesi di psichiatria transculturale. 
E' iscritto nell'elenco degli psicoterapeuti dell'Ordine dei Medici di Bologna.  
Attestato di lingua inglese del Centro Interfacoltà di Linguistica Teorica e Applicata 
dell’Università di Bologna 1980. 
 
Attività di ricerca 
 
Due borse di studio per studi di psichiatria transculturale, in Giappone entrando in 
contatto con la branca Daitoku di Kyoto della Rinzai-Shu, e in India alla Banaras 
Hindu University di Varanasi 
Cultore di Scienze Tradizionali, è studioso di indologia e tibetologia; è membro della 
Comunità Dzogchen, fondata dal prof. Namkhai Norbu Rinpoce, già Ordinario di 
Lingua e Letteratura Mongola e Tibetana all’Istituto Orientale di Napoli. 
 
Attività di formazione 
 
Dal 1995 al 2000 training analitico personale con un Membro Didatta della Società 
Psicoanalitica Italiana. 
Diploma con lode del Corso Triennale di Omeopatia, Omotossicologia e Discipline 
Integrate della Associazione Medica Italiana di Omotossicologia, AIOT, nel 2002. 
Diploma del Corso Annuale Integrativo di Omeopatia Classica della Associazione 
Medica Italiana di Omotossicologia, AIOT, nel 2002. 
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Master di Perfezionamento Clinico in Omeopatia, Omotossicologia e Discipline 
Integrate della Associazione Medica Italiana di Omotossicologia, AIOT, nel 2003. 
Diploma del Corso Base e Corso Avanzato in Floriterapia della Associazione Medica 
Italiana di Floriterapia, AMIF, nel 2001 e 2002. 
Diploma del Corso Triennale di Omeopatia Clinica del Centro di Studi e 
Documentazione in Omeopatia, CISDO, nel 2004. 
Diploma del Corso “Update on Schizofrenia, Bipolar Disorders and Depression”, 
Boston University School of Medicine, luglio 2005. 
 
Attività di docenza 
 
E’ stato membro aggregato della Commissione per gli Esami di Stato per 
l’Abilitazione all’Esercizio della Professione di Medico Chirurgo dell’Università di 
Bologna 
E’ stato docente della Scuola per Infermieri Professionali di Forlì e Bologna. 
E’ stato docente del corso “InfinitaMENTE: rapporto tra mente e corpo. Concezione 
olistica della persona” organizzato dall’AUSL di Bologna nel maggio 2005. 
E’ docente dell’Associazione Medica Italiana di Omotossicologia, AIOT. 
 
Congressi 
 
Ha partecipato dal 1980 a oltre cento congressi nazionali e internazionali, corsi di 
formazione e convegni 
E’ stato relatore al VII Congresso Mondiale di Psichiatria di Vienna e unico relatore 
italiano al X Congresso Mondiale di Psichiatria Sociale a Osaka.  
E’ stato chairman di una sessione del 43° Congresso Nazionale della Società 
Italiana di Psichiatria. 
E’ stato relatore alla Tavola Rotonda Nazionale su “Bambini e Psicofarmaci: nuova 
emergenza sanitaria” organizzato dal Comitato “Giù le Mani dai Bambini” il 28 
maggio 2005 a Torino presso l’Ospedale San Giovanni Battista Molinette. 
Ha partecipato al “European Commission’s Open Forum Conference for health 
stakeholders” tenutasi a Bruxelles il 7-8.11.2005. 
Ha partecipato come relatore al convegno “Le Medicine Complementari: 
un’occasione per un confronto”, organizzato dalla Federazione delle Società 
Medico-Scientifiche Italiane, FISM, nell’ambito della V Edizione del Forum Sanità 
Futura a Cernobbio il 09.11.05 
 
Pubblicazioni 
 
Autore unico del primo libro italiano di yogaterapia in medicina psicosomatica: “Le 
Tecniche Yoga e il Controllo del Corpo”, Bastogi Editore, Foggia, 1981 
50 pubblicazioni scientifiche a stampa in Italia e all’estero. 
 
Attività professionale 
 
Dirigente medico di psichiatria di ruolo nel Servizio Sanitario Nazionale dal 1980 
Ha esercitato dapprima nel Servizio di Igiene Mentale della AUSL di Imola e poi di 
Bologna, dal 1987 aiuto di psichiatria a tempo pieno, dapprima del Servizio 
Psichiatrico della AUSL di Faenza poi dal 1988 al 1997 dirigente medico di 
psichiatria a tempo pieno del Dipartimento di Salute Mentale della AUSL di Forlì. 
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Nel 1988 su delibera del Comitato di Gestione della USL di Forlì gli fu affidata la 
progettazione e l'organizzazione complessiva dell’erigendo Servizio Psichiatrico di 
Diagnosi e Cura presso l'Ospedale Civile "L. Pierantoni" di Forlì, ove ha lavorato 
fino al 1997 con attestato di benemerenza. 
Dal 1995 al 1997 è stato responsabile del modulo organizzativo del day hospital 
psichiatrico del Dipartimento di Salute Mentale della AUSL di Forlì. 
Nel 1989 ha conseguito l’idoneità nazionale a primario di psichiatria. 
Dal 1997 è dirigente medico di psichiatria del Dipartimento di Salute Mentale della 
AUSL di Bologna. 
Ha promosso, organizzato e presieduto, nell’ambito del 43° Congresso Nazionale 
della Società Italiana di Psichiatria, la prima Conferenza di Consenso in Italia sulle 
Medicine Non Convenzionali nel Servizio Sanitario Nazionale, che ha prodotto il 
primo Documento di Consenso sulle Medicine Non Convenzionali in Italia, 
sottoscritto dalle più autorevoli e rappresentative associazioni, scuole di MNC di 
area medica e di servizi del SSN di MNC e associazioni di pazienti il 20 ottobre 2003. 
E’ il coordinatore del Comitato Permanente di Consenso e Coordinamento per le 
Medicine Non Convenzionali in Italia, costituito a Bologna il 5 dicembre 2003 tra i 
firmatari del Documento di Consenso http://www.fondazionericci.it/comitato . 
Ha partecipato nel 2004 al processo di discussione sulle Politiche per la Salute 
nell’Unione Europea (Reflection process on EU health policy 
http://europa.eu.int/comm/health/ph_overview/strategy/results_reflection_process_e
n.htm#8 R-038) lanciato dall’allora Commissario per la Salute e la Protezione del 
Cittadino, David Byrne, in cui il Documento di Consenso sulle MNC fu recepito 
come contributo italiano. 
Ha partecipato come relatore al “European Commission’s Open Forum Conference 
for health stakeholders” tenutasi a Bruxelles il 7-8 novembre 2005, quale 
stakeholder del Comitato Permanente di Consenso e Coordinamento per le 
Medicine Non Convenzionali in Italia. 
E’ iscritto all’Albo dei Pubblicisti dell’Ordine dei giornalisti dell’Emilia-Romagna. 
E’ componente della Commissione Nazionale per le Medicine Non Convenzionali 
della Federazione Nazionale degli Ordini dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri. 
E’ componente dell’Osservatorio per le Medicine Non Convenzionali della Regione 
Emilia-Romagna. 
E’ consulente per le Medicine Non Convenzionali dell’Ordine dei Medici Chirurghi e 
degli Odontoiatri della Provincia di Forlì-Cesena nel triennio 2003-2005 e 2006-2008. 
E’ componente della commissione “Medicine Non Convenzionali” dell’Ordine dei 
Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della provincia di Bologna nel triennio 2006-
2008. 
E’ componente della commissione “Rapporto Medico-Paziente” dell’Ordine dei 
Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della provincia di Bologna nel triennio 2006-
2008. 
E’ componente della redazione del Bollettino dell’Ordine dei Medici Chirurghi e degli 
Odontoiatri della provincia di Bologna nel triennio 2006-2008. 
E’ referee della Commissione Nazionale per l’Educazione Continua in Medicina del 
Ministero della Salute. 
E’ socio della Società Italiana di Sociologia della Salute, SISS.  
E’ consulente per le Politiche della Salute, l’integrazione in medicina e i rapporti con 
la classe medica del Presidente della VI Commissione Consiliare “Attuazione dello 
Statuto” dell’Assemblea Legislativa della Regione Emilia-Romagna nel corso 
dell’VIII legislatura regionale. 
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E’ componente del comitato scientifico di “Evidence-based Complementary and 
Alternative Medicine Journal” (eCAM Journal) http://www.ecam.oupjournals.org
E’ componente del Working Group 1: Physical and mental health and well-being del 
COST-action E39 “Forests, Trees and Human Health & Wellbeing” 
http://www.e39.com.ee/en/m-9/c-11/d-36  
E’ coordinatore dell’area tematica “Integrative Medicine & Quality of Life” della 
redazione del Journal on Line “Ecology, Psychiatry & Mental Health” 
http://www.ecopsyonline.org
E’ componente del comitato scientifico delle seguenti riviste: “Anthropos & Iatria - 
Associazione Internazionale per la Ricerca, lo Studio e lo Sviluppo delle Medicine 
Antropologiche e di Storia delle Medicine” di Genova; “Medicina Naturale” di 
Milano; “Elisir di Salute” di Bologna; “Salute & Benessere” di Roma; “Medical 
Team” di Roma. 
E’ componente della redazione de “Il Medico Omeopata”, organo quadrimestrale 
della Federazione Italiana delle Associazioni e dei Medici Omeopati, FIAMO; del 
periodico trimestrale a stampa e online “Salute E’-Terra Nuova” di Firenze; del 
periodico bimestrale a stampa e online “Medical Team” di Roma; di “Omeonet” di 
Roma. 
E’ componente del comitato scientifico della Campagna “Giù Le Mani Dai Bambini” 
http://www.giulemanidaibambini.org  
E’ socio del Research Council for Complementary Medicine di Londra 
http://www.rccm.org  
E’ referente per l’Italia di “EURICAM - European Research Initiative on 
Complementary and Alternative Medicine” http://www.euricam.net  
E’ componente dell’European Forum for Complementary and Alternative Medicine, 
EFCAM http://cam.epha.org  
E’ componente della redazione giornalistica e responsabile scientifico del settore 
delle Medicine Non Convenzionali del portale Cybermed www.cybermed.it. 
E' consulente scientifico per le MNC dei periodici: “Salute E’-Terra Nuova” di 
Firenze; “Natural Style” di Milano; “Men’s Health - Italia” di Milano. 
E’ componente del Comitato Consultivo Misto dell’AUSL di Bologna in 
rappresentanza del Comitato Permanente di Consenso e Coordinamento per le MNC 
in Italia e dell’Associazione Pazienti Omeopatici, APO. 
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